UFF-Humana
i NYHEDSBREV

g UFF

% HUMANA

o
i PEOPLE TO PEOPLE

DOKUMENTATION OG GENNEMSIGTIGHED

Konsulentfirmaet Mepex Consult AS kontrollerer, hvor-
dan tgjet, som UFF-Humana indsamler, fordeler sig pa
henholdsvis genbrug, genanvendelse og affald, samt
hvor det bliver sendt hen. P& denne baggrund laver
Mepex hvert & en Textile Transparency Report for
tgjet fra UFF-Humana. Rapporten danner grundlag,
sammen med UFF-Humanas egen statistik over ind-
samlede maengder plads for plads og dag for dag, for
regelmaessig rapportering til kommuner, genbrugs- og
affaldsselskaber, boligforeninger og andre samarbejds-
partnere.

Genbrug!
Det er bedre end at kgbe nyt

80% af CO2-udslippet fra tekstiler stammer fra
produktionsfasen (EEA, 2022).
Derfor, brug dit tgj laengere.
Nar du SKAL ha’ noget andet, sa kab genbrugt.

Slutfase 3%
MEPEX RAPPORT 2021

Brugsfase 14%

Mepex Global Transparency report fra 2021 viser, at
mere end 90 procent af det, vi indsamler, bliver gen-
brugt eller genanvendt. I 2021 indsamlede og solgte
UFF-Humana 2.113 tons t@j, heraf var 76% til gen-
brug, 15 % til genanvendelse og 9% til affald.

Distribution og
detailhandel 3%

Affald 9%

Genanvendelse 15%

Produktionsfase 80%

DONER T@J, SKO OG TEKSTILER, OG BIDRAG
TIL CO2-REDUKTION

For hvert kilo tgj, der laegges i en UFF-Humana container,
spares miljget for 6,1 kg CO2. En fuld container med 200
kg t@j sparer dermed miljget for 1.220 kg CO2, hvilket er
den maengde CO2, der udledes ved at kgre 7.625 km i en

dieselbil (UFF Humana & JATO Dynamics). Genbrug 76%

Fra Mepex Global Transparency report 2021




VAR MED TIL AT HJALPE UDSATTE BORN I
ZIMBABWE

Julen er hjerternes fest, og rigtig mange forbinder hgiti-
den med gleede og keerlighed. Det er dog ikke alle, der
har mulighed for at holde den jul, de drammer om. Bgrn
fra Ponesai Vanhu Children’s Home i Zimbabwe (PVCH)
er nogle af dem, der har brug for DIN hjzelp.

P& Ponesai Vanhu Children’s Home er der 60 bgrn, og
her oplever disse foreeldrelgse, forladte og sdrbare bgrn
et stgttende og keerligt miljg, s& de fér mulighed for at
skabe sig en lysere fremtid. Bgrnehjemmet modtager
ikke statsstgtte, s& hjemmet er afhaengig af stgtte fra
private givere.

Hvis du vil stgtte udsatte bgrn i Zimbabwe i juleperio-
den, s& er der flere mader, du kan hjzlpe pa:

1. Pengedonation pd 200 kr.
2. Et &rligt bidrag p& 750 kr.
3. Et belgb efter eget valg

Donationer indszettes pé vores indsamlingskonto reg.nr.
8401, kontonr. 0001295221 i Merkur Andelskasse, eller
mobilepay nr. 234357. Husk at skrive PVCH pé& indbeta-
lingen.

VEDLIGEHOLDELSESHAFTE FRA
GUINEA-BISSAU

I marts 2022 arbejdede repraesentanter fra UFF-
Humana og ADPP i Guinea-Bissau sammen for at finde
Igsninger til vedligeholdelse og reparation af brugt kvali-
tetsudstyr, der tidligere var blevet sendt fra Danmark til
forskellige ADPP-GB projekter.

Resultaterne fra disse workshops blev samlet i et vedli-
geholdelseshaefte, som vi med gleede deler med jer.
Haeftet indeholder dels billeder fra vores bes@g i Guinea-
Bissau, og dels grundige instruktioner til forskellige for-
mer for reparation af gdelagte mgbler. Find den fulde
version pa: Attps.//www.uft.dk/images/PDF/BOOKLETS/
Maintenance%20booklet%20GTS%2021-71_eng.pdf
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ADOLESCENT GIRLS AND YOUNG WOMEN
PROJEKT

Kvinders rettigheder og ligestilling mellem kgnnene stér
centralt i udviklingsprocessen, men kvindebevaegelsen i
Zimbabwe kaemper stadig for demokrati og lighed. For
at bygge en bedre fremtid i Zimbabwe, sikre en bzere-
dygtig udvikling og opnd FN’s 17 verdensmél, er det
afggrende, at kvinderne i Zimbabwe kommer til at spille
en central rolle.

Vores partner - HOPE Bindura i Zimbabwe - stgtter girls
empowerment-projektet i Wareyra skole. Girls’ empo-
werment-programmet har til formdl at leere lavind-
komst/sdrbare piger og unge kvinder at overvinde deres
vanskeligheder ved at give dem uddannelse, sd de far
veerktgjer til at forbedre deres eget liv og livet for deres
familier. Sport er en af metoderne til at lzere pigerne
nye faerdigheder og stgrre selvvaerd. Projektet gennem-
fgres i 2022 ved hjzelp af en donation fra UFF-Humanas
pengeindsamling.
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CISU HOJSKOLEWEEKEND 2022

UFF-Humana deltog i starten af oktober i et weekend-
kursus arrangeret af CISU (Civilsamfund i Udvikling).
Programmet bestod af en perlersekke af aktiviteter:
kurser, paneldebat, geesteoplaeg, akrobatisk show fra
en kenyansk dansegruppe og meget mere. Hgjskole-

weekenden fandt sted p& Askov Hgijskole i Sgnderjyl-
land.

Kurserne var interessante at deltage i og gav inspiration
til, hvordan vi kan forbedre vores udviklingsarbejde. For
eksempel handlede et af kurserne om, hvordan vi kan
afkolonisere os og skabe mere ligevaerdige partnerska-
ber, og hvordan vi kan forbedre det sprog, vi bruger i
vores kommunikationsstrategier. Et kursus om fotogra-
fering gav os nye feerdigheder til at tage bedre billeder
og forbedre vores hjemmesides design. Andre kurser
gennemgik retningslinjer for, hvordan man sgger om
midler fra CISUs-puljer, hvordan man forbedrer strate-
gien til at finde frivillige, og hvordan man holder en god
tale.

VERDENS BEDSTE NYHEDER 2022

"Verden er bedre, end vi tror”. Med dette motto stgtte-
de UFF-Humana igen Verdens Bedste Nyheders initiativ
om at dele gode nyheder (og chokolade) med menne-
sker i Danmark. Dette &rs emne er ekstremt vigtigt -
Verden stdr med fred. Uden fred i verden vil vi have en
vanskelig vej at ga for at opnd en baeredygtig udvikling.
Men ligesom Verdens Bedste Nyheder er vi ogsd fulde
af hdb. Vi ses naeste &r! Uden fred — ingen fremtid.

TEKSTILAFFALDS-PARTNERSKABSM@DE HOS
UFF-HUMANA

I september var UFF-Humana veert for et mgde i Vaerdi-
kaedepilotprojektet i Tekstilpartnerskabet, som er ledet
af Miljgstyrelsen. Hovedformalet med mgdet var at drgf-
te den nye EU-lov om tekstilaffaldshdndtering og Dan-
marks rolle i den. Under mgdet havde geesterne ikke
kun mulighed for at mgde hinanden og udveksle viden,
men ogsa for at f& hands-on erfaring med for-sortering

af tekstilaffald, som UFF-Humana har modtaget fra
kommuner, som vi har en aftale med. Under for-
sorteringen fik gaesterne mulighed for at se, hvordan
det indsamlede tekstilaffald fordelte sig pd tgj til gen-
brug, tgj til genanvendelse og tgjaffald til forbraending.
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BUTIKKEN “UFF HUMANA SECOND HAND”

Det er en stor glaede for os at kunne forteelle, at UFF
Humana Second Hand er blevet rigtig godt modtaget af
kunderne. Butikken har en god placering pd Vesterbro-
gade, lige ved Vesterbros Torv. Hundredvis af kunder
besgger vores butik hver méned — bade beboere fra
lokalomrddet og turister fra nzer og fjern. Butikken var
en del af Lights on Vesterbro/LOV kulturfestival, som
fandt sted den fgrste weekend i september. LOV banke-
de pd UFF Humana Second Hands dgr d. 3. september,
Evofrt Sara Futtrup Trio spillede og sang om naturens
raft.

Har du ikke kgbt dit vintertgj endnu, sd er der stadig
mulighed for at kgbe det fra vores kaempe udvalg af

vintertgj. Besgg os pa Vesterbrogade 50. Kbh.V.
Bliv frivillig i UFF Humana Second Hand

Butikken drives af engagerede frivillige. Har du tid og
lyst til at hjeelpe os en dag eller nogle timer om ugen, sa
skriv til Anne Marie pa amm@uff.dk eller ring til
29605180.


https://fabo.org/cisu/h%C3%B8jskole_2022#section-0

FOLKEM@DET PA BORNHOLM 2022

Igen i dr deltog UFF Humana p& Folkemgdet pd Born-
holm i samarbejde med CISU.

Det var dejligt at opleve, hvordan baeredygtighed, miljg
0g genbrug er blevet store emner i nutidens Danmark.
Vi fra UFF Humana delte vores viden om tekstiler og
miljg p& baden Anton. Tekstilindustrien er en af de mest
miljgbelastede industrier i verden. Derfor er det vigtigt
at aendre forbrugeradfaerden i retning af mere genbrug,
genanvendelse og baeredygtig produktion, sd nutidens
Fast Fashion helt erstattes af baeredygtig tekstilproduk-
tion.

BLIV VART FOR EN T@J CONTAINER

UFF-Humana indsamler tgj, sko og tekstiler fra 700
tagjcontainere opstillet pad pladser i Jylland og pd Sjeel-
land. Vil du, din boligforening eller din virksomhed vaere
veert for en af vores tgjcontainere? Vi sgrger for alt det
praktiske. UFF-Humana leverer containeren pd adressen
og tager sig af vedligeholdelse af containeren. Vores
chauffgrer tgmmer containeren ugentligt eller efter be-
hov. Hvis du vil have en tgjcontainer stdende, sa skriv til
0s pa info@uff.ak
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GAVER

Vi modtager med stor tak penge, godt genbrugstgj, cyk-
ler, symaskiner m.v. Pengegaver indsaettes pd vores
indsamlingskonto reg.nr. 8401, kontonr. 0001295221 i
Merkur Andelskasse, eller mobilepay nr. 234357. Har du
ting, s& send en mail til elsehanne@uff.dk eller ring pd
telefon nr. 23 34 42 98.

Husk at belgb p& mindst 200 kr. - eller ting til en veerdi
af mindst 200 kr. - bidrager til, at foreningen kan forbli-
ve pd "SKATs liste” over godkendte foreninger iht.
Lignings-lovens § 8A, og din gave bliver skattefti.

Husk at skrive dit navn pd indbetalingen.

Projekter, som UFF-Humana stgtter i Afrika , og det arbejde, vi udfgrer i Danmark, omfatter tilsammen stgrstedelen
af FNs 17 verdensmadl. Verdensmalene er en fzelles plan for at reducere fattigdom, bekaempe ulighed og stoppe
klimaforandringer:
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SUNDHED KVALITETS-
OGTRIVSEL UDDANNELSE
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Ulandshjzelp fra Folk til Folk— Humana People to People

Telefon: 23 34 42 98

E-mail: info@uff.dk

www.uff.dk
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